Les inscriptions pour le prochain séjour de répit artistique des jeunes aidants sont
ouvertes.

Le séjour se déroulera du 7 au 11 avril 2025 au Centre Régional Jeunesse et Sport de
Chartres. Linscription est obligatoire mais gratuite.
Les jeunes accueillis peuvent avoir entre 6 et 17 ans.

Les jeunes aidants ?

Est-ce que le jeune a un proche en situation de handicap, de maladie ou de dépendance
dans son entourage ?

Est-ce que le jeune aide ce proche di a sa problématique de santé ?

Est-ce que l'aide apportée est réguliere auprés de ce proche ayant une problématique de
santé ?

Si ces réponses sont positives alors ce séjour est fait pour lui !

Un séjour pour souffler loin de son quotidien parfois compliqué, rencontrer d’autres jeunes
qui vivent un quotidien similaire et retrouver sa place d’enfant et d’adolescent grace a une
semaine pleine d’activités !

N’hésitez pas a partager autour de vous !
Je reste disponible pour toutes questions ou informations supplémentaires.

Ellen VALY
conseillere technique prévention santé
02.45.26.01.30 — 07.82.60.70.99

ellen.valy@famillesrurales.org


mailto:ellen.valy@famillesrurales.org


Les inscriptions pour le prochain séjour de répit artistique des jeunes aidants sont ouvertes.

 

Le séjour se déroulera du 7 au 11 avril 2025 au Centre Régional Jeunesse et Sport de Chartres. L’inscription est obligatoire mais gratuite.

Les jeunes accueillis peuvent avoir entre 6 et 17 ans.

 

Les jeunes aidants ?

Est-ce que le jeune a un proche en situation de handicap, de maladie ou de dépendance dans son entourage ?

Est-ce que le jeune aide ce proche dû à sa problématique de santé ?

Est-ce que l’aide apportée est régulière auprès de ce proche ayant une problématique de santé ?

 

Si ces réponses sont positives alors ce séjour est fait pour lui !

Un séjour pour souffler loin de son quotidien parfois compliqué, rencontrer d’autres jeunes qui vivent un quotidien similaire et retrouver sa place d’enfant et d’adolescent grâce à une semaine pleine d’activités !

 

N’hésitez pas à partager autour de vous !

Je reste disponible pour toutes questions ou informations supplémentaires.





Ellen VALY

conseillère technique prévention santé

02.45.26.01.30 – 07.82.60.70.99

ellen.valy@famillesrurales.org 
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